
Se queres unha maior
implicación e compromiso,
podes ser un recurso de apoio
social e emocional para unha
crianza ou adolescente  en
acollemento residencial: unha
persoa referente estable na
súa vida.

VOLUNTARIADO DE REFENTES
“ENLAZANDO VIDAS”

622 672 188 - www.acougo.gal
voluntariado@acougo.gal

NON TODAS AS PERSOAS PODEMOS 
SER FAMILIAS ACOLLEDORAS

PERO... 
SI TODAS AS PERSOAS PODEMOS

FACER ALGO POLO ACOLLEMENTO.

E TI, QUE QUERES FACER ?

VOLUNTARIADO

Acougo pon os proxectos

QUERES AXUDARNOS A
POÑELOS EN MARCHA?



ENCONTROS ENTRE IRMÁS E IRMÁNS

OCIO POSITIVO ENTRE IGUAIS

CONCILIACIÓN

APOIO NO SERVIZO DE CANGURAXE

APOIO EDUCATIVO

FINS DE SEMANA DE RESPIRO

“AGARIMOS” CAMPAMENTO DE VERÁN

Colaborar na xestión do banco de

recursos que proporciona roupa e

enseres ás familias, promovendo o

desenvolvemento sostible e  a

reutilización.

Espallar a cultura do acollemento
para chegar ao maior número de

persoas mediante charlas,
contido en redes,  stands

informativos...

Máis de 2.000 crianzas e
adolescentes en Galicia non poden
vivir coas súas familias. 
ACOUGO naceu para apoiar o
acollemento familiar e medrou para
protexer á infancia e adolescencia
máis vulnerable.
Para cambiar esta realidade toda a
sociedade ten que implicarse, unindo
esforzos na medida das posibilidades
persoais, xerando cultura de
acollemento.

QUEN APORTA ILUSIÓN NA
VIDA DESTAS CRIANZAS E

ADOLESCENTES??

TI PODES FACELO!!
PERFIL DAS PERSOAS VOLUNTARIAS

Empatía para o traballo con crianzas
e adolescentes.
Identificación cos valores de
ACOUGO.
Capacidade de traballo en equipo.
Ser maior de 16 anos

LUGAR: concellos de Galicia.
DEDICACI﻿ÓN: variable.

PROGRAMAS DE APOIO A
CRIANZAS E ADOLESCENTES

PROGRAMAS DE APOIO ÁS
FAMILIAS

PROGRAMAS DE
SENSIBILIZACIÓN, DIFUSIÓN

E COMUNICACIÓN. 


